Wenn Schiiler zu ,,Ackerdemikern® werden

Die Schule am Weinberg und das Landwirtschaftsmus
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Regen. Seit 2015 kommt je-
den Montag rund ein Dutzend
Schiiler des Sonderpiddagogi-
schen Forderzentrums Regen/
Schule am Weinberg mit seiner
Lehrerin Christine Oberlies fiir
zwei Schulstunden ins benach-
barte Niederbayerische Land-
wirtschaftsmuseum Regen. Was
fiir die Schiiler als freiwillige Ar-
beitsgemeinschaft ,Pflanzen
und ernten — einst und jetzt“ be-
gann, hat mit dem letzten Tref-
fen eine neue Qualitdt bekom-
men: Die AG wurde vom Verein
,ZAckerdemia“ entdeckt und
wird nun im Rahmen der ,,Ge-
miiseAckerdemie“ besonders
unterstiitzt.

Am Montag war geschéftiges
Treiben im Garten des Land-
wirtschaftsmuseums gleich hin-
ter der Traktorenhalle. Wie je-
den Montag, wenn die Mad-
chen und Buben der Schule am
Weinberg ,,ihren“ Bauerngarten
hegen und pflegen. Die erste
Schiilergeneration 2015/16 hat
ihn angelegt, umgegraben, ei-
nen Zaun gebaut und erste
Friichte geerntet. 2016/17 wur-
den schneckensichere Beete
angelegt, ein Insektenhotel ge-
zimmert, eine Kriuterspirale er-
richtet und natiirlich gesét und
geerntet.

Komplettumbau im
Bauerngarten

Im Friihjahr stand ein Komp-
lettumbau des rund 30 Quadrat-
meter grolRen Bauerngartens
an, denn der Anbau wird kiinf-
tig professionell betreut. Dr.
Antonia Mehnert war mit ihren
Kolleginnen Anna Aumann
und Christina Frank vom Ver-
ein ,,Ackerdemia“ am Montag
zu Gast, um den Schiilern An-
bau und Pflege von bis zu 25
Gemdiisearten sowie die selbst-
stindige Vermarktung der Ern-
te nahezubringen. Doch das ist
nicht alles, wie Dr. Mehnert, die
Regionalmanagerin fiir Bayern,
erklart: ,Die GemiiseAckerde-
mie ist ein ganzjidhriges, praxis-
orientiertes Bildungsprogramm
mit dem Ziel, die Wertschét-
zung filir Lebensmittel bei Kin-
dern und Jugendlichen zu stei-
gern und ein gesundes Erndh-
rungsverhalten zu verankern.

GemiiseAckerdemie —
hier wird geackert!
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Aumann und Christina Frank.

Durch den Anbau von Gemiise
erfahren die Kinder und Ju-
gendlichen landwirtschaftli-
ches Basiswissen, entwickeln
ein Verstdndnis fiir gesunde Er-
nédhrung.“

2013 fithrte Dr. Christoph
Schmitz am Potsdam-Institut
fiir Klimafolgenforschung eine
wissenschaftliche Studie zur
Entfremdung der Gesellschaft
von der Lebensmittelprodukti-
on durch. Begleitend dazu ent-
wickelte er das Konzept der
,,GemiiseAckerdemie“.  Seit-
dem hat sich die ,Gemiise-
Ackerdemie“  kontinuierlich
weiterentwickelt, hat mittler-
weile 14 500 Schiiler an 218
Lernorten erreicht. Unter dem
Motto ,,Ackern schafft Wissen*
wurde so das Bildungspro-
gramm entwickelt.

Und wie sich am Beispiel Re-
gen gut nachvollziehen ldsst, ist
das Konzept einfach und genial
zugleich: Die ,,GemiiseAcker-
demie“ wird individuell in das
bestehende Bildungskonzept
des Sonderpddagogischen For-
derzentrums Regen und des
Niederbayerischen Landwirt-
schaftsmuseums Regen inte-
griert. Fiir die Durchfiihrung
des Programms stellt ,,Ackerde-
mia e. V.“ alles Notwendige zur
Verfiigung: Einrichtung von
Ackerfldchen, Saat- und
Pflanzgut, wochentliche Fach-
informationen, Fortbildungen.
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Das Team von der GemiiseAckerdemie (v.l.) Antonia Mehnert, Anna
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Die Lehrer und Museumsmitar-
beiter vor Ort erhalten beglei-
tende Bildungsmaterialien.

Lernprinzip: Ackern
schafft Wissen

Die ,richtige Arbeit“ am
Acker miissen die Schiiler erle-
digen. Unter fachlicher und
péadagogischer Anleitung bauen
sie wihrend des Ackerjahres ei-
genstindig bis zu 25 Gemiisear-
ten an und gewinnen so ein
grundlegendes Verstidndnis fiir
die Herkunft von Lebensmit-
teln. Und natiirlich wird Gemii-
se gemeinsam gekocht und mit
nach Hause genommen: Import
von gesundem Ernédhrungsver-
halten in die Familien.

Die Regener Schiiler sind mit
Feuereifer dabei. Sie stecken ab,
graben, gieBen oder raten, was
aus den zarten Pflinzchen, die
sie sorgsam in die Erde setzen,
mal wird. Aber nicht nur die
Kinder sind begeistert, auch
Lehrerin Christine Oberlies
freut sich iiber die Unterstiit-
zung durch Antonia Mehnert
und deren Kolleginnen: ,Die
Kinder merken sofort, wenn je-
mand besondere Talente, be-
sonderes Wissen hat und dies
mit ihnen teilt. Das motiviert
sie, und sie nehmen quasi mit
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nzerl werden von den Schilerinnen und Schilern ge-

setzt. In der Hoffnung, dass kein strenger Frost mehr kommt.

allen Sinnen viele Eindriicke
und Informationen auf, die im
Gedichtnis entsprechend in-
tensiv verankert werden.*

In zwei Wochen kommen
die nichsten Aufgaben

Und Museumsleiter Roland
Pongratz ergénzt: ,,Fiir unsist es
ein Gliicksfall, dass unsere Ko-
operation aus Schule und Mu-
seum nun durch das KnowHow
der ,Ackerdemie‘ bei unserem
Projekt ,Bauerngarten“ abge-
rundet wird. Da gebiihrt ein be-

sonderer Dank Christina Frank,
die den Verein auf unsere Akti-
vitdten aufmerksam gemacht
hat.“

, Und wann kemmts ihr wie-
da!?“ fragen die Kinder am En-
de des ersten Pflanztages be-
geistert, als sie die Werkzeuge
und Giel8kannen wieder in den
Keller gerdiumt haben. Als sie er-
fahren, dass es schon in 14 Ta-
gen weitergeht und sie bis dahin
einige Arbeitsauftrdge auf ih-
rem Kkleinen Acker zu erledigen
haben, ist den Nachwuchsgért-
nern die Freude ins Gesicht ge-
schrieben: ,,Coole Sach!*



